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AVISOS IMPORTANTES

Temporada de frio/invierno: a partir de
este mes, se autoriza el uso de chamarra,
preferentemente roja o azul, ademas del
uniforme completo. Asistir con el
uniforme de deportes todos los dias y/o el
uso de ropa térmica y mallas blancas.

Jeans/pants: para los eventos de uso de
playera “KiVa” o “Dia Ecoldgico”, los
alumnos pueden asistir con jeans, pero
en caso de que sea dia de educacion
fisica, portar pants para mayor
comodidad.
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Este mes en KiVa trabajamos “Reflexiono sobre lo que siento para identificar mis emociones” . Estamos enseffando a nuestros nifos a
hacer una pausa y reflexionar sobre lo que sienten.

¢Qué puedo hacer desde casa? ;
1.Nombra la emocidn: "Veo que estas molesto/triste/emocionado”. em°°'°“a‘[:¢_n°ﬁ . . LOS_! ATREVIDOS
2.Pregunta donde la sienten: ";Se siente en la pancita o en la garganta?". - - MS;
3.Valida su sentir: Eviten el "no pasa nada". Todas las emociones son validas.
4.Ensenen a pausar: Respiren juntos antes de buscar una solucion. ¢ o &
Compartimos unos libros para leer juntos en casa. - ?&ﬁﬁ

e CUIDEMOS NVESTRO CVERPO

. Semaforo corporal:
aprendamos a cuidar y respetar nuestro cuerpo

Trabajamos el colegio el "Semaforo corporal”. Ensefiemos juntos a nuestros
ninos, niNas y adolescentes a cuidar y respetar su cuerpo. Les invitamos a
platicar de este tema en casa para reforzar lo aprendido.

@ Educacion | @prenden

« PAQUETE DE FOTOGRAFIAS

Este mes tomamos las fotos individuales y grupales. El dia estipulado en el calendario es importante que sus hijos asistan con el
uniforme completo que les toca ese dia. El paquete de fotografias para el ciclo escolar 2026-2027, incluye: Mini Book, con
fotografias grupales e individiales. yuna planilla con fotografias individuales: 1 fotografias 5X, 4 tamafno credencia y 9 tamano
infantil. Para quien desee adquirir el paquete, tiene un costo de $250 MXN, el cual se podra pagar en recepcion del colegio, con

fecha limite el 3 de noviembre.

iConservemos juntos recuerdos especiales de esta etapa!
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